EXXETJHEBHOE MEHIO
Uit oGecreyeH sl JIbroTHbIM FOPAYHM MHTAHHEM 00y4YAI0IHXCSH

8 nenn
7-11 JIET
Macca | LEHA Iieskie BewecTsa §Hﬁ'bféilliqeéxnﬂ Ne peuen-
Ipuem nuwm, HaHMeHoBaHue 0i0aa
ropuiu Beakn, r Kupel, r Vraesogp, r | UEHHOCTB, KKa Type!
3aBTpak
gﬂBIOLLU/I 10 CE30OHY (OI'YPEL] COJIEHBIHM wnu OI'YPEL] CBEXHI 60 041 0,1 0,84 50 1
JKAPKOE I10-JOMAIITHEMY Ne 259 200 11,92 18,10 45,30 305,00 259
YAH C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB IMIIEHUYHBIA Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
HToro 3a npuem mumm: 510 16,48 18,7 82,29 484,3
12-18 JIET
Macca LHEHA ITiwessle BelecTBa OnepreTi-ueckasi| Ne peuen-
Ipuiem nui, HanMeHoBaHue Gioaa
ropui Bejkn, r Kupel, r Yraesoapl, r HEHHOCTD, ka1 TYPRl
3aBTpak
OBOIIH I10 CE30HY (OI'YPEL] COJIEHBIH unn OI'YPEL]
CBEXUINe 1 100 0,5 0,1 1,01 6,0 1
JXAPKOE IIO-IOMAIIIHEMY Ne 259 250 14,30 20,50 53,40 406,00 259
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB [MIIEHUYHBII 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a npuem nauum; 600 18,95 21,06 90,56 586,33




